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Laes og leg

med pegebager

Jo for du begynder at leese for dit barn jo bedre, sa
det bliver en naturlig del af jeres hverdag. "Bad” dit
barn i bager dvs. ha’ en masse bager liggende, sa
der altid er en bog at veelge imellem.

Til de alleryngste er det godt med pegebager. De
er ofte af pap. Papbgger kan holde til meget og

sa kan de tarres af, hvis der gylpes eller savles! |
pegebager er der ikke ngdvendigvis en fortigbende
historie, men der er meget at se, rare, gere og fole
samt ikke mindst at snakke om.

Andre pegebgger med dyr:

Muuuh! siger koen:
min bog med dyrelyde
af Thorsten Saleina

Fra 1 ar

Mine insekter
af Xavier Deneux (58.44)

Fra 1 ar

Pa bondegarden
af Sebastian Klein (63.6)

Fra 2 ar

PA BONDEG.
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Hej Gris

af Pernille Westh (63.6)

| "Hej Gris” er der fotografier af dyr, som | typisk vil
mede pa en bondegard. Det er altid godt med foto-
grafier til de yngste. Der er ingen tekst i bogen, sa
du ma pa banen med at sige dyrelyde. Efterhanden
vil barnet prgve at efterligne dine lyde og bruge
dem, nar | mader et dyr.

Fra nar barnet er ca. 1%4-2 ar kan | lege en leg
med at placere 4-5 legetejsdyr eller fotos af dyr

pa gulvet. | kan sa sige dyrets navn og lyd. | kan
senere udvide det med, at barnet skal bevaege sig
som dyret eller forteelle, hvad vi kan fa fra dyret fx
fra henen far vi a&g.

Fra 1 ar

Se, ror og fol

Nu kommer sanserne i brug. Her er bl.a. farveklat-
ter, der foles forskelligt. Der er ogsa musikinstru-
menter, som dit barn kan spille pa fx en tromme
med blankt trommeskind. P& hver side er der en
tekst, som forteeller, hvad | skal gare. Sidste side
er et spejl, som vil begejstre selv de yngste barn,
hvis du ligger barnet foran bogen, sa hun kan se
sig selv.

Leg med sanserne ved at "tromme” de yngste barmn
pa kroppen. De aldre bgrn kan tromme pa ting
rundt i stuen, og | kan snakke om, hvor forskelligt
det lyder. Snak ogsa om farver ved middagsbordet:
"Her far du en gran broccoli”, som senere kan blive
til "Hvad farve har broccolien?”

Fra 0 ar

L
S'inulerer“ &

din babys sanser

Andre pegebgger, der l2gger op

Hvor er fru Hane?:

af Ingela P. Arrhenius
Fra 0 ar

Bravo, sma fingre!
af Tristan Mory

Fra 0 ar

Buller

- rim og remser
af Mervi Lindman
Fra 1 ar

med blgde flapper og et spejl!

til brug af sanser og bevagelse:




Laes og leg
med rim og remser

En god méade at lege med sproget pa er at
leese bager med rim og remser. De er ofte
sjove og nemme at huske pga. rytmen - og at
de rimer! Rim ggr, at dit barn bliver opmaerk-
som pa de lyde, der er i sproget.

Fra dit barn er ca. 4 ar kan du fa hende il at
rime med, ved at hun forudsiger det naeste
ord. Brug ogsa det i hverdagen ved at fjolle
og sige: "Kom og szt dig pa din sol. Ah nej,
jeg mener...” og sa lade dit barn sige "stol”
eller "Kom og spark til knolden - Ah nej, jeg
mener...”

Axel elsker biler

- nu med brandbiler

af Marianne Iben Hansen

Der er billedbgger, hvor historien er skrevet
pa rim og nogle med mange enkeltstaende
rim.

"Axel elsker biler” er en skgn historie pa rim.
Axel er en bilglad and, som drager ud pa
eventyr for at finde sig en bil. @nsket bliver
opfyldt, da han ender i Harrys Autoland.

Dit barn vil efterhanden kunne historiens
omkveed med bilmaerker udenad. Sig det
sammen, samtidig med at hun lader som om,
hun kerer bil. Derved far hun rytmen ind i
kroppen. Lav ogsa selv et rim-huskespil. Fx
en brik med en bil. Pa en anden et smil. Eller
hvad med and og spand?

Fra 3 ar

Andre billedbager
med en historie skrevet pa rim:

Kom nu, Sille
af Sofia Radstrom
Fra 1 ar

Mgrkemusen
af Marianne Iben Hansen
Fra 3 ar

Se nu der, hvad katten har slabt ind
af Joy H. Davidson
Fra 3 ar
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Billedboger fyldt med mange rim:

Hvem er jeg?: smadyr
- rim med de mindste
af Lotte Salling

Fra 1 ar

Funkelgnister: rim, rab og remser
af Birgitte Krogsbgll

Fra 3 ar

En love i zebraklader: og andre
rablende, rimende remser om dyr
af Mattias Hundeball

Fra 4 ar

Laes og leg
med bevagelse

Nogle billedbgger har forslag til aktiviteter undervejs
eller som | kan lave bagefter. Det kan vaere

alt lige fra en fysisk aktivitet til at | skal vende,

dreje, ryste... bogen, mens | leeser. Aktiviteten gar
historien levende. Dit barn kan maske bedre holde
koncentrationen.

Hun kan ogsa tage historier med videre i sin leg.
Sargverhistorier kan fx omdanne sengen til et farligt
sgroverskib, hvor der keempes mod pirater og hajer.

Heksehullet

af Mette Kappel

Den starter sadan: "l
heksens have er der et
hul, hullet er sort som
kul. Her putter hun ting
ned, hun ikke kan Ii"...”
Sa gar heksen ellers i
gang med at rydde op
og smide ting i hullet. Til
sidst er huset tomt: hvor
skal hun sa spise og sove? Imens du leeser kan

dit barn lade som om, at hun smider ting i hullet. |
kan ogsa finde ting, som hun kan smide i en spand,
hver gang heksen smider noget i hullet. Heksen
forsgger til sidst med magi at fa alt pa plads igen.

| kan hjeelpe heksen pa vej med egne trylleord. Ef-
terfalgende kan | med heksemagi, og ved at svinge
tryllestaven, ga i gang med at rydde op i huset, hvis
det treenger!

Fra 3 ar

tke Kappel
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Andre bager med bevagelse i:

Den her bog har lige stjalet min kat!
af Richard Byrne
Fra 3 ar

En prik og en streg: Godnateventyr
til at tegne pa ryggen
af Mette Hegnhgj

Fra 3 ar

Krible krable rim for de sma
af Lotte Salling

Fra 3 ar

KRABLE RIM
for de sma

og en streg

KRABBEN

"Hen over sandet vil den ga, den travle, lille krabbe,
men kravler den forbi en ta, sa vil den bare ...
NAPPE.”

Handen er en krabbe, der til slut napper bamet i
teeeme - eller krabben napper dig i tzeemne!

Remsen er fra "Fagter og grimasser:
50 nye remser, der styrker sproget.”
af Lotte Salling (37.21)

Rim og remser kombineret med bevaegelser
ger det lettere for dit barn at huske, hvad der
bliver sagt.

Laes og leg
med ord og skrift

Vis dit barn leeseretningen samt peg pa bogstaver
og ord, nar du leeser. Det giver dit barn en forsta-
else af, at sprog ogsa bestar af skrift.

Lav ogsa gerne vrgvleord eller volapyksprog. Det
ger dit barn nysgerrig pa sproget. | kan opfinde
jeres egne ord for morgenmad: Treettehavregryn
eller WC: pruttetande.

Leg ogsa med begreber. Det kan veere forholdsord
som "under”, "over”, "pd”... Nar dit barn hjaelper
med at deekke bord, s& bed hende om at leegge
bestikket ved siden af tallerkenen og seette vand-
kanden under bordet!

Andre bager, der leger
med ord eller skrift:

Hvad siger

sneugleungen
Hvad siger sneugle- i’
ungen Ulla? Huskm
af Mette Moestrup | /5™ =/ §
Fra 2 ar
Den forkerte bog
af HuskMitNavn
Fra 3 ar
Den fnuggede
himmel-pop-trompet
af Birgitte Krogsball billeder
Fra 3 ar B.J. Novak

Bogen helt uden billeder
af B.J. Novak

Fra 4 ar

Alfabet-atlet
af Lotte Salling

Fra 4 ar

Papeggjerne spang gok!
af Peter Adolphsen

Fra 5 ar

Ma & dat?

af Carson Ellis

En flok insekter finder
en spire pa jorden og
undrer sig over, hvad
det er. Spiren bliver en
fin blomst, som insek-
terne nyder. Vi falger
livets cyklus set fra
insekternes perspektiv.
Den er sjov at leese op, da den er skrevet pa
insektsprog. | ma geette, hvad insekterne siger. Det
er slet ikke sveert. | kan snakke om, at sprog lyder
forskelligt, alt efter hvor man bor og hvem man er.

| kan lave jeres eget insektunivers i en aeske fyldt
med grene og blomster. Dit barn kan s forteelle
sma historier pa sit eget insektsprog.

Fra 4 ar

Listebog

af Birgitte Krogsbgll

Listebog er fuld af mange dejlige og sjove lister. Der
findes lister fra "dyr med dejlige, tykke lar fra tykke
til tykkest” til "vogne, vi bruger, fra fgdsel til dod”.
Listerne bestar ogsa af vravieord som baeverbal-
leburger og grentvistegrevoksemos. En enkel liste
kan give en masse snak: Mangler der noget pa
listen? Hvad betyder det ord?

| kan ogsa lave jeres
- | egne lister sammen.

Liste - , ,
bog i Lister med rgde ting,
o s@de ting eller sjove ting.

Fa gerne dit barn til at
skrive en liste. | starten
bliver det med krusedul-
. ler, men senere kommer
der ogsa bogstaver il.
Fra 4 ar

Husk:

Dit barn ger, som du ger.

Hvis dit barn ser dig leese, sa leeser hun ogsa.
Du kan leese bager, tidskrifter, aviser, opskrif-
ter, reklamer, gor-det-selv-maualer...



Kare foraeldre

Dit barn fades ind i en verden fyldt af tale- og skriftsprog: |
snakker, naboen synger, der er vejskilte og reklamer med
bogstaver og ord.

Et sprog leeres i sammenspillet med andre mennesker og
for barnet er du som foreelder den vigtigste person.

| denne folder er der samlet tips til, hvordan du kan
stimulere dit 0-5-arige barns sprog samt forslag til pege-
og billedbgger, som du kan lzese hgijt og lege med sproget
ud fra.

Aldersangivelsen ved de enkelte bager er vejledende, da
barn er forskellige.
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Sprog

Fra barnet bliver fadt suger hun til sig af alt dét, der sker omkring hende. Nar dit barn harer
dig bruge sproget, sa leerer hun bl.a. sprogets rytme, sproglydene og en masse ord. Sa forteel
barnet, hvad du gar og laver lige fra fadslen. Jo flere ord et barn stgder pa, jo sterre ordforrad
far hun. Sa tal med dit barn og giv tid: | starten skal dit barn bruge lzengere tid pa at finde
ordene. | samtalen gver barnet sig i at bruge sproget og i samtalens kunst: skiftevis at tale og
lytte.

Hejtlesning

Det vigtigste ved hgjtleesning er, at | far en hyggelig oplevelse sammen ud fra en god historie.
Hgijtlaesning er dog ogsa med til at stimulere dit barns sprog. | begerne steder | fx pa ord og
vendinger, som | maske ikke bruger hos jer. Husk: du kan ikke lzese en bog forkert op. Hvis
du er udfordret pa selv at kunne leese hgit, sa findes der lydbager, som | kan lytte til sammen.

Valg af bog

Lad barnet selv veere med til at veelge bogen. Huvis dit barn har en speciel interesse for biler,
sa veelg gerne en voksenbog med flotte fotos, som | kan tale om biler ud fra.

Veer ikke bange for at Izese den samme bog igen og igen, hvis det er det, som dit barn vil.
Maske kan dit barn til sidst bogen udenad, sa hun kan leese den op for dig? Leen dig tilbage,
nyd det og lyt!

Under lesningen

Forvent ikke, at dit barn sidder stille, nar du leeser op. Nogle bgrn kan lide at sta og andre at
bygge med klodser under hgijtleesningen. Jo yngre barnet er, des oftere er der brug for lidt
aktivitet undervejs. Gar sproget levende med stemmeskift og lyde. Husk ogsa at tale om bil-
lederne. Falg op pa det barnet byder ind med undervejs og relater gerne historien til barnets
hverdag.

Skriftsproget

Allerede i en tidlig alder er det vigtigt at introducere dit barn til skriftsproget dvs. ord og bog-
staver. Nar | steder pa ord og bogstaver i hverdagen, sa tal om det. Du kan pege pa vej- og
reklameskilte, vise breve eller anden skreven tekst, nar | stader pa det.

Leg
Leg er afgarende for dit barns udvikling. Sa leg ogsa med sproget. Lad det blive en naturlig
del af jeres hverdag. | kan gere det, nar | spiser, gar en tur, lsegger puslespil, ser en film osv.



Laes og leg
om hverdagen

Andre bagger med situationer
og folelser fra hverdagen:

Dit barn kan genkende situationer og falelser i
historierne og spejle sig i dem - ogsa selvom der
optraeder drager og trolde. Dit barn oplever ikke alt,
hvad | leeser, men det giver en forstaelse for andres
liv og falelser.

Tal om det | leeser - undervejs eller bagefter. Lyt til,
hvad dit barn siger og relater det til jeres hverdag.
Ret ikke, hvis der bliver sagt forkerte ord eller seet-
ninger. Du kan svare ved at sige det rigtige. Fx siger
dit barn: "Jeg ser to koer”. Du svarer: "Kan du se to
keer pa billedet?”. Hvis dit barn forteeller noget, sa
sperg ind til det. Udvid gerne samtalen med andre
ord. Dit barn siger: "Jeg er sur”. Du svarer: "Er du
ked af det, fordi din bror ikke vil lege med dig?”.
Husk at inddrage billederne. De kan udvide histo-
rien og vise noget, som ikke kommer frem i teksten.
Der kan veere til lang tids snak i én billedbog.

Glenn Ringtved og Rasmus Eregnhei
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Lasse & Lillebror - spiser is

af Glenn Ringtved

Lillebror synes ikke, det er sjovt, nar storebror
Lasse vil bestemme. Lillebror er alligevel med

pa ideen, da Lasse bestemmer, at Lillebror skal
hente is til dem. Det hele ender godt, selvom der
er udfordringer undervejs. Fryseren er hgj og det
er Lillebror ikke. Lillebror vil gerne smage Lasses
is, da han glemte at smage pa sin egen. Hvordan
historien ender viser billederne, ikke teksten.

En fin lille hverdagshistorie, hvor | bl.a. kan snakke
om at veere sgskende, hvem bestemmer og det at
veere lille.

Fra 3 ar.

Nora gar i vuggestue
af Kirsten Sonne Harild
Fra 1 ar

Frede flipper ud
af Trine Bundsgaard
Fra 3 ar

Stormhvalen
af Benji Davies
Fra 3 ar

Pa toppen af bakken
af Linda Sarah
Fra 3 ar

Anton, Hugo og Guldhesten
af Sissel-Jo Gazan
Fra 4 ar

Hr. Love i biografen
af Jan Oksbgl Callesen

Fra 4 ar

Hvor du ogsa kan hente
inspiration til
sprogstimulering:

+ #1000 boger (far skolestart) med
tips og trick til bager og hgjtieesning.
Kvinden bag er barnebibliotekar
Kathrine Bach Pachniuk. Findes pa
Facebook, Instagram og som blog.

+  Find lydbager og e-bager pa
eReolen GO og en oase af gode
film for de yngste pa Filmstriben.dk.
Brug dit lokale biblioteks-login fra din
bopaelskommune.

¢+ Lottesalling.dk er forfatter Lotte
Sallings hjemmeside, hvor du finder
gratis billedb@ger, sprog- og rimlege
samt andre aktiviteter, hvor | leger med
sproget.

+ Sprogsporet.dk er bibliotekernes
feelles indsats, der stetter sprogstimu-
lering og tidlig leesefeerdigheder. Her er
boglister, forslag til sproglege, rim og
andet godt.



